
 

 

 

 

 

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 Ссылки на регистрацию участников 10-11 июня 2026 г.  

10 июня — https://my.mts-link.ru/j/CX/10iyunya2026 

11 июня — https://my.mts-link.ru/j/CX/11iyunya2026 

 

 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

10 июня 2026 г 

9.50-10.00. 

Приветствие участников.  Мамедов М.Н. (Москва), Маль Г.С. (Курск),  

Арабидзе Г.Г. (Москва). 

 

10.00-11.00 

Пленарное заседание.  

1. Мамедов М.Н. (Москва).  Прогностическая модель сердечно-

сосудистого риска и развитие осложнений у больных гипертонической 

болезнью. 

2. Арабидзе Г.Г. (Москва). Синдром семейной хиломикронемии — от 

диагностики к эффективной терапии. 

3. Потиевская В.И. (Москва).  Кардиоваскулотоксичность 

противоопухолевой терапии: новое в профилактике и лечении. 

Дискуссия.  

Перерыв. 

 

11.05-12.05. 

Круглый стол по нарушениям липидного обмена  

Председатель: Маль Г. С. (Курск). 
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1. Маль Г.С. (Курск). Современный взгляд на каскадную 

гиполипидемическую терапию у больных ИБС.  

2. Осмиева З.М., Мамедов М.Н. (Москва). Факторы, определяющие выбор 

гиполипидемической терапии в реальной клинической практике. 

3. Объедкова Н.Ю., Маль Г.С. (Курск). Современные подходы к 

гиполипидемической терапии у пациентов с ишемической болезнью 

сердца и высоким остаточным риском. 

Дискуссия.  

Перерыв. 

 

12.10-13.30. 

Симпозиум. Нефропатия и сердечно-сосудистые осложнения   

Председатель: Муркамилов И.Т. (Бишкек, Кыргызстан). 

1. Муркамилов И.Т. (Бишкек, Кыргызстан). Гипертрофия левого 

желудочка при хронической болезни почек: в фокусе мочевая кислота.  

2. Хакимов Ш.Ш. (Бишкек, Кыргызстан). Факторы риска аритмии сердца 

при хронической болезни почек: взгляд врача-реаниматолога 

3. Юлдашев А.А. (Ош, Кыргызстан). Ишемический инсульт при 

хронической почечной недостаточности: распространенность и 

факторы риска.  

4. Абдыкадыров М.Ш. (Ош, Кыргызстан). Нефро-церебральный синдром 

и гиперурикемия.  

Дискуссия.  

Перерыв. 

 

13.35-14.35. 

Симпозиум. Диагностика и лечение нарушений ритма сердца у 

пациентов с острыми коронарными синдромами.  

Председатели: Попонина Т.М. (Томск), Петрова М.М. (Красноярск). 

1. Репин А.Н. (Томск). Сердечно-сосудистая смертность и анализ 

оказания медицинской помощи больным с инфарктом миокарда (по 

данным Регистра инфаркта миокарда в г. Томске). 



2. Петрова М.М. (Красноярск). Жизнеугрожающие нарушения ритма 

сердца при острых коронарных синдромах: особенности диагностики и 

лечения. 

3. Попонина Т.М. (Томск). Что такое электрический шторм: клиника, 

диагностика, лечение в практике терапевта и кардиолога. 

Дискуссия.  

Перерыв. 

 

14.40-16.00. 

Симпозиум. Соматические заболевания и коморбидное состояние   

Председатели: Горячева О.Г., (Пермь). 

1. Александрова Е.Н. (Москва). Иммуновоспалительные заболевания 

органов пищеварения. 

2. Горелова И.В., Сумин А.Н., Щеглова А.В. (Кемерово). Индекс 

haSTART – новый инструмент в оценке сосудистого повреждения при 

ревматологической патологии. 

3. Хлямов С. В., Маль Г.С. (Курск). Тактика профилактики, диагностики 

и лечения кардиоонкологических состояний.  

4. Горячева О.Г., (Пермь), Пономарев С.Б. (Ижевск). Шкала оценки ВИЧ-

ассоциированного клинико-функционального статуса как инструмент 

стратификации и персонализации медицинской помощи при 

коморбидной патологии. 

 

Дискуссия.  

 

16.05-16.45. 

Круглый стол по связи психосоматического статуса и сердечно-

сосудистого здоровья.   

 

1. Серикбаева М.Т. (Шимкент, Казахстан). Влияние психического 

здоровья на сердечно-сосудистые исходы: результаты оценки по PHQ-2 

и GAD-2. 



2. Абдужамалова Н.М., Мамедов М.Н. (Москва). Синдром такоцубо в 

клинической практике. 

Дискуссия.  

 

 

11 июня 2026 года 
 

10.00-11.00. 

Симпозиум. Заболевания органов дыхания: от факторов риска до 

осложнений   

Председатели: Арабидзе Г.Г. (Москва).  

1. Валихан Т.Э., Садыгова Т. (Баку, Азербайджан). Оценка влияния 

электронных сигарет на дыхательную систему на основе показателей 

спирометрии и уровня нейтрофилов в мокроте. 

2. Мозжухин Я.А., Габрелян А.А., Трушенко Н.В. (Москва). Легочный 

эндометриоз под маской рецидивирующего гидропневмоторакса. 

3. Арифуллина К.А., Лавгинова Б.Б., Волкова М.В., Трушенко Н.В. 

(Москва). Клиническое значение коморбидных заболеваний при 

идиопатическом легочном фиброзе и гиперчувствительном 

пневмоните. 

Дискуссия.  

Перерыв. 

 

11.05-12.05. 

Симпозиум. Сахарный диабет и сердечно-сосудистые заболевания  

Председатели: Мамедов М.Н. (Москва).  

1. Иманкулова Д.А. (Ташкент, Узбекистан). Анализ состояния первичного 

гемостаза у больных стабильной стенокардией на фоне сахарного 

диабета 2 типа. 

2. Гасанов К.А. (Шымкент, Казахстан). Ишемический инсульт при 

сахарном диабете 2-го типа. 

3. Марданов Б.У. (Москва). Выявление смертельных и несмертельных 

исходов у больных острыми и хроническими формами ишемической 



болезни сердца и сахарным диабетом 2 типа после коронарной 

реваскуляризации. 

Дискуссия.  

Перерыв. 

12.10-13.50. 

Симпозиум. Актуальные вопросы кардиологии  

Председатели: Хоролец Е.В. (Ростов-на-Дону), Чернова А.А. (Красноярск). 

1. Дедов Д.В. (Тверь). Фибрилляция предсердий у больных артериальной 

гипертензией: предикторы и профилактика кардиоэмболических 

осложнений (по данным отечественных и зарубежных исследований). 

2. Корнилов А.А. (Курск). Обновленные рекомендации по коррекции 

гиперурикемии у больных сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

3. Панахова Д.З. (Махачкала). Отличительные особенности течения 

сердечно-сосудистых заболеваний у женщин. 

4. Хоролец Е.В. (Ростов-на-Дону). Тромбоэмболия легочной артерии: 

факторы риска, диагностика. 

5. Чернова А.А. (Красноярск). Антиаритмическая терапия фибрилляции 

предсердий у лиц без органического поражения сердца. 

 

Дискуссия.  

 

Перерыв. 

13.55-14.55. 

Симпозиум. Оценка риска сердечно-сосудистых осложнений.     

Председатели: Мамедов М.Н. (Москва) 

1. Каримов А.К. (Москва). 8 летний прогноз у больных гипертонической 

болезнью в сочетании с некардиологической патологией. 

2. Ахундова Х.Р. (Москва). Сердечно-сосудистый риск по шкале SCORE 

2 Diabetes у больных сахарным диабетом 2 типа в сочетании с другими 

соматическими заболеваниями. 

3. Никонова К.В., Мамедов М.Н. (Москва). Клинический случай 

реклассификации сердечно-сосудистого риска по шкале score с учѐтом 



индекса агатстона при бессимптомной ишемией миокарда и принятии 

решения о назначении медикаментозной терапии. 

Дискуссия.  

 

15.00-15.10.  

Закрытие конференции. 
 

 


