
 

 
 

XV МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФОРУМ КАРДИОЛОГОВ И ТЕРАПЕВТОВ 

24-26 марта 2026 г, г. Москва 

 

 

24 марта 

 

10.00-11.00 

Пленарное заседание  

 

1. Мамедов Мехман Ниязи оглы - д.м.н., профессор, руководитель 

отдела вторичной профилактики ХНИЗ, НМИЦ терапии и профилактической 

медицины Минздрава России, Москва. 

2. Арабидзе Григорий Гурамович - д.м.н, доцент, заведующий 

кафедрой терапии и подростковой медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России. 

3. Федорец Виктор Николаевич - д.м.н., профессор, профессор 

кафедры госпитальной терапии с курсом эндокринологии   ФГБОУ ВО Санкт-

Петербургский государственный педиатрический медицинский университет. 

 

11.05-12.35 

Симпозиум кафедры общей врачебной практики, Институт 

профессионального образования ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) 

«Междисциплинарный подход в первичной медицинской помощи: 

клинические и организационные аспекты» 

 

Председатель: Морозова Т.Е., Конышко Н.А., (Москва). 

 

1. Морозова Татьяна Евгеньевна — д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой общей врачебной практики Института профессионального 

образования, Первый МГМУ им. И.М.Сеченова (Сеченовский Университет), 

Москва. 

2,3. Волнухин Артѐм Витальевич — д.м.н., профессор кафедры общей 

врачебной практики Института профессионального образования, профессор 

кафедры общественного здоровья и здравоохранения им. Н.А. Семашко 

Института общественного здоровья им. Ф.Ф. Эрисмана, ФГАОУ ВО Первый 

XV International Forum of Cardiology and Internal Medicine 

24-26.03.2026 

XV Международный форум кардиологов и терапевтов 

 



МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет), 

Москва. 

4,5. Воробьева Ольга Владимировна — д.м.н., профессор кафедры 

общей врачебной практики ИПО ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 

Минздрава России (Сеченовский Университет), Москва. 

6. Конышко Наталья Александровна - д.м.н., доцент, доцент 

кафедры общей врачебной практики ИПО ФГАОУ ВО первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовского университет). 

 

12.40-13.25 

Симпозиум «Нарушения ритма и проводимости как угрожающий 

фактор сердечно-сосудистых осложнений». 

Председатели: Олесин А.И. (Санкт-Петербург), Никулина С.Ю. 

(Красноярск).   

1. Олесин Александр Иосифович – д.м.н., профессор кафедры 

госпитальной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ ВО 

«Северо-западный Государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова», Санкт-Петербург.   

2. Никулина Светлана Юрьевна - профессор, д.м.н., заслуженный 

врач РФ, заведующая кафедрой факультетской терапии Красноярского 

государственного медицинского университета, Красноярск. 

3. Набок Дарья Леонтьевна – врач-кардиолог, КГП 

«Многопрофильная больница №2 г. Караганда», Караганда, Казахстан. 

 

 

13.30-14.45 

Симпозиум кафедры клинической функциональной диагностики НОИ 

клинической медицины им. Н.А. Семашко ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» МЗ РФ. 

«В записную книжку врача интерниста: Функциональная диагностика 

при ведении пациентов с фибрилляцией предсердий». 

Председатели: Ющук Е.Н., Иванова С.В. (Москва) 

 

1. Нестерова Елена Александровна - к.м.н., профессор кафедры 

клинической функциональной диагностики ФГБОУ ВО Российский Университет 

медицины МЗ РФ, НОИ клинической медицины им. Н.А. Семашко, Москва 

2. Садулаева Ирина Ахмедхановна - к.м.н., профессор кафедры 

клинической функциональной диагностики ФГБОУ ВО Российский Университет 

медицины МЗ РФ, НОИ клинической медицины им. Н.А. Семашко, Москва. 

3. Иванова Светлана Владимировна - д.м.н., профессор кафедры 

клинической функциональной диагностики ФГБОУ ВО «Российский 

Университет медицины» МЗ РФ, НОИ клинической медицины им. Н.А. 

Семашко, Москва. 

4. Крылова Наталья Сергеевна - к.м.н., доцент кафедры клинической 

функциональной диагностики ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» 

Минздрава России, НОИ клинической медицины им. Н.А. Семашко, Москва. 



5. Сапунова Дарья Александровна - к.м.н., доцент кафедры 

клинической функциональной диагностики ФГБОУ ВО «Российский 

университет медицины» Минздрава России, НОИ клинической медицины им. 

Н.А. Семашко, Москва. 

 

14.50-16.35 

 

Симпозиум Мордовского государственного университета 

Председатель: Балыкова Л. А., Мосина Л.М., Лещанкина Н.Ю. (Саранск). 

 

1. Балыкова Лариса Александровна – д.м.н., профессор, член 

корреспондент РАН проректор по инновационной деятельности в сфере 

биотехнологии и медицины ФГБОУ ВО "МГУ имени Н.П. Огарѐва", Саранск. 

2. Сардаева Дарья Геннадьевна - врач-эндокринолог, Москва. 

3. Козлов Евгений Дмитриевич -   старший преподаватель кафедры 

амбулаторно-поликлинической терапии ФГБОУ ВО «МГУ имени Н.П. Огарѐва», 

соискатель ученой степени кандидата медицинских наук, Россия, Саранск. 

4. Киловатая Ольга Алексеевна - старший преподаватель кафедры 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «МГУ имени Н.П. Огарѐва», Саранск. 

5.  Сеськина Анастасия Александровна - к.м.н., старший 

преподаватель кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «МГУ имени Н.П. 

Огарѐва», Саранск. 

6. Замышляев Павел Сергеевич - к.м.н., старший преподаватель 

кафедры госпитальной терапии ФГБОУ ВО «МГУ имени Н.П. Огарѐва», 

Саранск. 

7. Лещанкина Нина Юрьевна - д.м.н., профессор кафедры 

госпитальной терапии ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарева», Саранск. 

 

 

16.40-17.55 

Симпозиум «Сердечно-сосудистый континуум» 

Председатели: Маль Г.С. (Курск), Хоролец Е.В. (Ростов-на-Дону). 

 

1. Хурса Раиса Валентиновна – к.м.н., доцент кафедры поликлинической 

терапии УО «Белорусский государственный медицинский университет», Минск, 

Беларусь. 

2. Хоролец Екатерина Викторовна — к.м.н., доцент кафедры 

терапии, ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

3. Маль Галина Сергеевна – д.м.н., профессор, зав. кафедрой 

фармакологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, Курск. 

4. Никонова Ксения Вячеславовна - врач - кардиолог, старший 

лаборант отделения профилактики метаболических нарушений ФГБУ НМИЦ 

ТПМ Минздрава РФ, Москва. 

5. Федорова Маргарита Владимировна – ординатор по 

специальности «Кардиология» кафедры внутренних болезней и семейной 

медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, Омск. 



 

 

 

25 марта 

 

10.00-12.00. 

Симпозиум Ростовского государственного медицинского университета 

«Актуальные вопросы гематологии, трансфузиологии и генетики 

в общеклинической практике». 

Председатели: Шатохин Ю.В., Снежко И.В.(Ростов-на-Дону).   

 

1. Шатохин Юрий Васильевич - д.м.н., проф., зав. кафедрой 

гематологии и трансфузиологии (с курсами клинической лабораторной 

диагностики, генетики и лабораторной генетики), ФГБОУ ВО «РостГМУ» 

Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

2. Бурнашева Ева Владимировна - к.м.н., доцент кафедры 

внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО «РостГМУ» Минздрава России, Ростов-на-

Дону. 

3. Рябикина Елена Витальевна - к.м.н., доцент кафедры гематологии 

и трансфузиологии (с курсами клинической лабораторной диагностики, генетики 

и лабораторной генетики), ФГБОУ ВО «РостГМУ» Минздрава России, Ростов-

на-Дону. 

4. Снежко Ирина Викторовна - к.м.н., доцент кафедры гематологии и 

трансфузиологии (с курсами клинической лабораторной диагностики, генетики и 

лабораторной генетики), ФГБОУ ВО «РостГМУ» Минздрава России, Ростов-на-

Дону. 

5. Дегтерева Елена Валентиновна - к.м.н., доцент кафедры 

гематологии и трансфузиологии (курс генетики и лабораторной генетики), 

ФГБОУ ВО «РостГМУ» Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

6. Амелина Светлана Сергеевна - д.м.н., профессор кафедры 

гематологии и трансфузиологии, курс  генетики и лабораторной генетики, 

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

7. Пономарева Татьяна Игоревна - к.м.н., асс. (с курсами клинической 

лабораторной диагностики, генетики и лабораторной генетики), ФГБОУ ВО 

«Ростовский государственный медицинский университет» Минздрава России, 

Ростов-на-Дону. 

 

 

12.05-13.20. 

Симпозиум «Возрастные аспекты нарушений ритма и проводимости». 

Председатели: Кардашова О.О. (Красноярск), Олесин А.И. (Санкт-

Петербург). 

1. Кардашова Оксана Олеговна - врач-терапевт, врач-кардиолог, 

заведующая терапевтическим отделением ФСНКЦ ФМБА России, аспирант 

КрасГМУ 1 года обучения, Красноярск. 



2. Ивянский Станислав Александрович - к.м.н., доцент, доцент 

кафедры педиатрии с курсом диетологии ФГБОУВО МГУ им.Н.П.Огарѐва, 

Саранск. 

3. Олесин Александр Иосифович – д.м.н., профессор кафедры 

госпитальной терапии и кардиологии им. М.С. Кушаковского ФГБОУ ВО 

«Северо-западный Государственный медицинский университет им. И.И. 

Мечникова», Санкт-Петербург. 

4. Трушникова Мария Александровна - ассистент кафедры 

поликлинической терапии ПГМУ им. ак. Е. А. Вагнера, г. Пермь. 

5. Дедов Дмитрий Васильевич — д.м.н., профессор кафедры 

безопасности жизнедеятельности ФГБОУ ВО «Тверской государственный 

медицинский университет» Минздрава России, врач-кардиолог ГБУЗ Тверской 

области «Областной клинический кардиологический диспансер», Тверь. 

 

13.25-14.40. 

Симпозиум «Метаболические нарушения и эндокринная патология» 

Председатели: Богатырева М.М. (Магас), Ахундова Х.Р. (Москва). 

 

1. Заковряшина Ирина Николаевна — к.м.н., ассистент кафедры 

терапии ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

2. Ахундова Хумра Рамизовна - врач-эндокринолог, м.н.с. отдела 

профилактики метаболических нарушений ФГБУ "НМИЦ ТПМ" МЗ России, 

ассистент кафедры Терапии и подростковой медицины ФГБОУ ДПО РМАНПО, 

Москва. 

3. Юденичева Анна Александровна- аспирант кафедры 

факультетской терапии ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный 

университет», Ульяновск. 

4. Богатырева Макка Магомет-Башировна – к.м.н., доцент 

госпитальной терапии, ФГБОУ ВО «Ингушский государственный университет», 

Магас. 

5. Хабибуллина Динара Радифовна - клинический ординатор 

кафедры ОВП и поликлинической терапии ГрГМУ, Гродно, Беларусь.  

 

14.45-16.00. 

Симпозиум «Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний» 

Председатели: Корнилов А. А., Болдина Н.В. (Курск). 

 

1. Объедкова Наталья Юрьевна – ассистент кафедры 

поликлинической терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО КГМУ 

Минздрава России, Курск. 

2.  Гарина Ирина Андреевна - к.м.н., ассистент кафедры терапии, 

Ростовский государственный медицинский университет, Ростов-на-Дону. 

3. Корнилов Арсен Александрович - доцент, к.м.н., доцент кафедры 

клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный специалист 

клинический фармаколог Министерства здравоохранения Курской области, 

Курск. 



4. Каримов Азамат Курбанович – м.н.с. отдела вторичной 

профилактики ХНИЗ, НМИЦ терапии и профилактической медицины 

Минздрава России, Москва. 

5. Болдина Наталья Владимировна - к.м.н., доцент кафедры 

фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный медицинский 

университет» Минздрава России, Курск. 

 

16.05-17.05. 

Симпозиум. «Экстренная и неотложная помощь в кардиологии» 

Председатели: Труханова И.Г. (Самара), Зинатуллина Д.С. (Самара)  

 

1.  Труханова Инна Георгиевна - д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой анестезиологии, реаниматологии и скорой медицинской помощи ИПО 

ФГБОУ ВО Самарский государственный медицинский университет Минздрава 

России, Самара. 

2, 4 Зинатуллина Диляра Сабирова - к.м.н., доцент, доцент кафедры 

анестезиологии, реаниматологии и скорой медицинской помощи ИПО ФГБОУ 

ВО Самарский государственный медицинский университет Минздрава России, 

Самара. 

3. Цыбин Александр Викторович - ассистент кафедры 

анестезиологии, реаниматологии и скорой медицинской помощи ИПО ФГБОУ 

ВО Самарский государственный медицинский университет Минздрава России, 

Самара. 

 

26 марта 

 

10.00-11.30. 

Симпозиум Ростовского государственного медицинского университета 

«Факторы риска и ранние маркеры поражения сердца и сосудов» 

Председатель: Хаишева Л.А., Пироженко А.А. (Ростов-на-Дону). 

 

1. Пироженко Анна Александровна – к.м.н., доцент кафедры терапии 

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

2. Арутюнян Лиана Варужановна - к.м.н., ассистент кафедры терапии 

ФГБОУ ВО  "РостГМУ" Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

3. Литвинова Марина Сергеевна - к.м.н., ассистент кафедры терапии 

ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

4. Хаишев Кирилл Артурович - ординатор кафедры хирургических 

болезней №1 ФГБОУ ВО "РостГМУ" Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

5. Калтыкова Валентина Владимировна - к.м.н., доцент кафедры 

кардиологии, ревматологии и функциональной диагностики ФГБОУ ВО  

"РостГМУ" Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

6. Клименко Наталья Юрьевна - к.м.н., доцент кафедры 

кардиологии, ревматологии и функциональной диагностики ФГБОУ ВО 

"РостГМУ" Минздрава России, Ростов-на-Дону. 



 

11.35-13.05. 

Симпозиум кафедры внутренних болезней и семейной медицины ДПО 

ФГБОУ ВО Омского государственного медицинского университета 

Минздрава России. 

Председатель: Друк И.В., Лялюкова Е.А. (Омск).  

 

1. Друк Инна Викторовна - д.м.н., доцент, заведующий кафедрой 

внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО «Омский 

государственный медицинский университет» МЗ РФ, Омск. 

2.  Семенкин Александр Анатольевич - д.м.н., профессор, профессор 

кафедры внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ 

Минздрава России, Омск. 

3. Лялюкова Елена Александровна - д.м.н., доцент, профессор 

кафедры внутренних болезней и семейной медицины ФГБОУ ВО "Омский 

государственный медицинский университет" Минздрава России, Омск. 

4. Усачева Елена Владимировна - к.м.н., доцент, доцент кафедры 

внутренних болезней и семейной медицины ДПО ОмГМУ, Омск. 

5. Надей Елена Витальевна - к.м.н., доцент кафедры внутренних 

болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, 

Омск. 

6. Логинова Екатерина Николаевна – к.м.н., доцент, доцент кафедры 

внутренних болезней и семейной медицины ДПО ФГБОУ ВО ОмГМУ 

Минздрава России, Омск. 

 

13.10-14.10. 

Симпозиум «От ожирения до кардио-рено-гепато-метаболического 

синдрома» 

Председатели: Рубаненко О.А. (Самара), Поветкин С.В. (Курск). 

 

1. Поветкин Сергей Владимирович - д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Курский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, Курск. 

2.  Глова Светлана Евгеньевна - к.м.н., доцент кафедры терапии 

ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России, Ростов-на-Дону. 

3. Рубаненко Олеся Анатольевна - д.м.н., доцент, профессор кафедры 

госпитальной терапии с курсами гематологии и трансфузиологии Самарского 

ГМУ, Самара. 

4. Лапик Ирина Александровна - к.м.н., старший научный сотрудник 

ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии», Москва.   

 

14.15-15.45. 

Симпозиум «Коморбидное состояние и соматические заболевания» 

Председатели: Трухан Д.И. (Омск), Панахова Д.З. (Махачкала).   

 

1.  Хлямов Станислав Валерьевич - ассистент кафедры 

фармакологии ФГБОУ ВО КГМУ Минздрава России, Курск. 



2. Трухан Дмитрий Иванович -  д.м.н., доцент, профессор кафедры 

поликлинической терапии и внутренних болезней ФГБОУ ВО «Омский 

государственный медицинский университет» Минздрава России, Омск. 

3. Рожкова Мария Юрьевна - к.м.н., доцент кафедры 

поликлинической терапии и внутренних болезней, ФГБОУ ВО Омский 

государственный медицинский университет Минздрава России, Омск. 

4. Шуганова Полина Витальевна — ассистент кафедры 

поликлинической терапии ФГБОУ ВО ОмГМУ Минздрава России, Омск.  

5. Панахова Диана Зейнуллаховна — к.м.н., ассистент кафедры 

факультетской терапии, ФГБОУ ВО «Дагестанский государственный 

медицинский университет» Минздрава России, Республика Дагестан, 

Махачкала.  

6.  Золотовская Ирина Александровна – д.м.н., профессор кафедры 

госпитальной терапии с курсами гематологии и трансфузиологии, заведующий 

кафедрой научных и инновационных технологий СамГМУ, Самара. 

 

15.50-16.50. 

Симпозиум врачей общей практики с международным участием 

«Междисциплинарные аспекты оказания медицинской помощи врачом 

общей практики» 

Председатели: Григорович М.С. (Киров), Шевцова Н.Н. (Москва) 

 

1. Шевцова Наталья Николаевна -  к.м.н., доцент, доцент кафедры 

общей врачебной практики (семейной медицины) с курсом гериатрии ФУВ ГБУЗ 

Московской области МОНИКИ им. М.Ф. Владимирского, Эксперт 

Аккредитационной комиссии Министерства здравоохранения Российской 

Федерации по проведению аккредитации специалистов по ОВП (семейной 

медицине), член Правления Ассоциации врачей общей практики Московской 

области, Tutor PRIME,  Член Всемирной организации семейных врачей 

(WONCA), член-корр. АМТН ЕАМЭТ, Москва. 

2. Смирнов Артур Александрович - аспирант, ассистент кафедры 

семейной медицины и поликлинической терапии ФГБОУ ВО Кировского ГМУ 

Минздрава России, Киров. 

3. Сушинский Вадим Эдуардович - к.м.н., доцент, доцент кафедры 

терапии Института повышения квалификации и переподготовки кадров 

здравоохранения Учреждения образования «Белорусский государственный 

медицинский университет», Минск, Республика Беларусь. 

4. Григорович Марина Сергеевна - д.м.н., доцент, заведующий 

кафедрой семейной медицины и поликлинической терапии ФГБОУ ВО 

Кировский ГМУ Минздрава России, главный внештатный специалист по общей 

врачебной практике, главный внештатный специалист по медицинскому и 

фармацевтическому образованию министерства здравоохранения Кировской 

области, Киров. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


