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III МЕЖВУЗОВСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ПО АКТУАЛЬНЫМ ВОПРОСАМ 

СОМАТИЧЕСКИХ ЗАБОЛЕВАНИЙ 
 

6-7 июня 2024 г. 
 

Москва (онлайн) 

НАУЧНАЯ ПРОГРАММА 

 Ссылки на регистрацию участников 6-7 июня 2024.  

1 день (6 июня): https://my.mts-link.ru/j/53105889/6iyunya2024  

2 день (7 июня): https://my.mts-link.ru/j/53105889/7iyunya2024  

 

6 июня 2024 года 

9.50-10.00. 

Приветствие участников.   

 

10.00-11.30. 

Пленарное заседание.  

Председатели: Мамедов М.Н. (Москва), Маль Г. С. (Курск).     

1. Мамедов М.Н.  (Москва). Субклинический атеросклероз: ассоциация с 

дополнительными факторами риска и с соматическими заболеваниями.    

2. Кежун Л.В. (Гродно). Болезнь Такаясу: клинический случай ранней диагностики в 

общей врачебной практике. 

3. Маль Г. С. (Курск). Современное понимание проблемы кардиотоксичности при 

онкологических заболеваниях. 

Дискуссия.  

11.30-11.35.  

Перерыв. 

11.35-13.05. 

Симпозиум. Актуальные вопросы кардиологии.   

Председатели: Дедов Д.В. (Тверь), Муркамилов И.Т. (Бишкек, Кыргызстан). 

1. Дедов Д.В. (Тверь). Фибрилляция предсердий у больных ишемической 

болезнью сердца и артериальной гипертензией: эпидемиология, диагностика, 

патогенез, клиника, предикторы пароксизмов и осложнений аритмии (по 

данным российских и зарубежных исследований) 

2. Хоролец Е.В., Шлык С.В. (Ростов-на-Дону). Стимулирующий фактор роста на 

стационарном этапе лечения пациентов острым инфарктом миокарда. 
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3. Марданов Б.У. (Москва). Новые возможности терапии сердечной 

недостаточности с сохранной систолической функцией левого желудочка 

4. Муркамилов И.Т. (Бишкек, Кыргызстан). Хроническая сердечная 

недостаточность и коморбидная патология: нефрологические аспекты. 

Дискуссия.  

13.05-13.10.  

Перерыв. 

 

13.10-14.40. 

Симпозиум молодых ученых.  

Модераторы: Арабидзе Г.Г. (Москва), Расулова З.Д. (Ташкент, Узбекистан). 

1. Нуритдинова М.Д., Расулова З.Д. (Ташкент, Узбекистан). Маркеры дисфункции 

висцеральной жировой ткани.  

2. Герцог А.А. (Москва). Возможности прогнозирования течения хронического 

болевого синдрома у пациентов с ожирением и избыточной массой тела.  

3. Абдыкадыров М.Ш. (Ош, Кыргызстан). Клиническое значение биомаркеров 

цереброваскулярных заболеваний. 

4. Ахундова Х.Р. (Москва). «Типичные ошибки» практического врача при лечении 

гипотиреоза.  

 Дискуссия.  

14.40-14.45.  

Перерыв. 

 

14.45-16.15 

Симпозиум ФГБОУ ВО РостГМУ Минздрава России. Трудный пациент.  

Председатели: Хаишева Л.А., Ахвердиева М.К., Хоролец Е.В. (Ростов-на-Дону) 

1. Ахвердиева М.К., Живага В.В., Боханова Е.Г. (Ростов-на-Дону). Удивительное 

рядом: клинический случай аберрантной поджелудочной железы.  

2. Хаишева Л.А., Хоролец Е.В., Шлык С.В. (Ростов-на-Дону). Сложности 

диагностики дилатационной кардиомиопатии в реальной клинической практике.  

3. Литвинова М.С., Хаишева Л.А., (Ростов-на-Дону) Диагностика амилоидоза – 

случай из практики. 

4. Отруцкий С.С., Ахвердиева М.К., Хоролец Е.В. (Ростов-на-Дону). Точка 

экстремума: случай инфаркта миокарда на фоне спонтанной диссекции коронарной 

артерии у пациента молодого возраста. 
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Дискуссия.  

 

7 июня 2024 года 

10.00-11.10. 

Симпозиум. Факторы риска и сердечно-сосудистые заболевания.   

Председатель: Арабидзе Г.Г. (Москва).  

1. Арабидзе Г. Г. (Москва). Кардиоваскулярный-почечно- метаболический 

синдром. 

2. Объедкова Н. Ю. (Курск). Эффективность многокомпонентной 

гиполипидемической терапии в коррекции остаточного сердечно-сосудистого 

риска. 

3. Резник Е.В. (Москва). Стратегии снижения вреда от курения при сердечно-

сосудистых заболеваниях. 

11.10-11.15.  

Перерыв. 

 

11.15-13.05.  

Симпозиум. Соматические заболевания.  

Председатели: Конышко Н.А. (Москва), Хакимов Ш. Ш.  (Бишкек. Кыргызстан), 

Корнилов А. А. (Курск).   

1. Конышко Н.А., Матвеева Д.А. (Москва). Эзофагит у больных с атопическим 

дерматитом. 

2. Хакимов Ш. Ш.  (Бишкек. Кыргызстан). Острое повреждение почек и 

злокачественные новообразования: проблема междисциплинарное. 

3. Корнилов А. А. (Курск). Антигипертензивные и негипотензивные лекарственные 

средства в профилактике почечной дисфункции. 

4. Дуйшеева Г.К. (Бишкек, Кыргызстан). Сердечно-сосудистый риск и бронхиальная 

астма: взгляд терапевта.  

5. Юлдашев А. А.  (Ош, Кыргызстан) Инсульт у пациентов с мочекаменной болезнью: 

распространенность и факторы риска. 

Дискуссия.  

 

13.05-13.10.  

Перерыв. 
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13.10-14.40.  

Симпозиум. Острый коронарный синдром: вопросы диагностики и лечения в 

практике терапевта и кардиолога. 

Председатели: Попонина Т. М. (Томск), Петрова М.М. (Красноярск). 

1. Репин А.Н., Округин С.А. (Томск). Оказание медицинской помощи больным с 

инфарктом миокарда (по данным Регистра инфаркта миокарда в г. Томске) 

2. Петрова М.М., Каскаева Д.С. (Красноярск). Рекомендации Европейского 

кардиологического общества по ведению острых коронарных синдромов - 2023: 

что нового? 

3. Попонина Т.М. (Томск). Возможности лечения острого коронарного синдрома, 

ассоциированного с тревожно-депрессивными расстройствами. 

4. Шимохина Н. Ю. (Красноярск). Дисфункция системы гемостаза и иммунитета у 

пациентов с острым коронарным синдромом в сочетании с тревожно-

депрессивными расстройствами. 

Дискуссия.  

14.40-14.45.  

Перерыв. 

14.45-15.55.  

Симпозиум. Организация здравоохранения в терапевтической службе. 

Председатели: Морозова Т.Е. (Москва), Мамедов М.Н. (Москва).   

1. Расулова З.Д., Шайхова У.Р. (Ташкент). Применение мобильного приложения 

персональной карты здоровья с целью профилактики сердечно-сосудистых 

заболеваний на уровне первичного звена здравоохранения. 

2. Морозова Т.Е. (Москва). Возможности использования телемедицинских 

технологий в работе врача общей практики.  

3. Алборова Е.В.  (Цхинвал, Республика Южная Осетия). Анализ и оценка 

осложнений после перенесенной короновирусной инфекции в республике Южная 

Осетия. 

Дискуссия.  

15.55-16.00.  

Закрытие конференции. 


