
ИНФОРМАЦИОННОЕ ПИСЬМО 
Федеральное бюджетное образовательное учреждение дополнительного профессионального 

образования 

РОССИЙСКАЯ МЕДИЦИНСКАЯ АКАДЕМИЯ НЕПРЕРЫВНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ 

(ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России) 

Кафедра терапии и подростковой медицины  

приглашает для обучения на циклах повышения квалификации по дополнительному 

профессиональному образованию 

(ВСЕ С ПРИМЕНЕНИЕМ ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ) с 05.09.2024 – 

по 07.12.2024 г. и 09.01.2025 по 05.12 2025 г. 

Врачей специальностей. 

Врач-терапевт, врач общей врачебной практики (семейная медицина), врач-кардиолог, врач-гастроэнтеролог, 

врач-невролог, врач-нефролог, врач-пульмонолог, врач-фтизиатр, врач-гематолог, врач-аллерголог-

иммунолог, врач-эндокринолог, врач-педиатр, врач-клинический фармаколог, врач-гериатр, врач-диетолог, 

врач по лечебной физкультуре и спортивной медицине, врач-дерматовенеролог, врач-психиатр, врач-

психиатр-нарколог, врач-профпатолог, врач-оториноларинголог, врач-офтальмолог,  врач по 

рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению, врач-инфекционист, врач-онколог, врач-уролог, врач-

колопроктолог, врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-нейрохирург, врач-функциональный диагност, врач-

ультразвуковой диагност, врач-радиолог, врач-эндоскопист, врач-ревматолог. 

Расписание циклов прилагается (все врачи указанных специальностей в расписании по циклу получат 

заявленные балы после прохождения обучения). 

Для доступа на цикл:  



Через систему ПОРТАЛА НЕПРЕРЫВНОГО МЕДИЦИНСКОГО 

И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ МИНЗДРАВА РОССИИ (АС НМИФО ВО), на котором Вы 

должны быть зарегистрированы для сформирования заявки на обучения, формируете заявку через Мой план 

обучения-Добавить элементы – находите нужный Вам цикл по названию и дате (выбрав Вашу 

специальность, организацию - ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России). Скачиваете сформированную 

заявку.  

Нажать на главной странице сайта РМАНПО rmapo.ru на «Электронная карточка слушателя» 

Можно также осуществить вход в электронную образовательную среду Академии по ссылке 

 https://rmapo.ru/jelektronnaja-obrazovatelnaja-akademija/10538-e-akademy-2.html 

Далее 

 – Дополнительное профессиональное образование: 

Электронная карточка слушателя 

Далее 

-Личный кабинет слушателя и внизу нажать «Зарегистрироваться в ЛК слушателя ДПО». 

- Начать регистрацию и подачу заявки на цикл обучения, прикрепив подписанную руководством 

Вашего бюджетного учреждения (Федерального или городского, муниципального подчинения) заявку 

на обучение. Скан с подписью прикрепляете в сформированном личном кабинете слушателя на сайте 

РМАНПО. 

Вам пришлют на указанную Вами почту Путевку на обучение, это для информирования Вашего 

руководства, Вы ее сами подписываете и отсылаете на кафедру. По техническим вопросам работы при 

регистрации в личном кабинете и с вопросами по циклам обучения необходимо обращаться к 

специалисту нашей кафедры по электронно - образовательному порталу: Кушхова Рузана Руслановна 

старший лаборант, 8-926-170-83-67 ruzanakna@mail.ru. 

https://rmapo.ru/jelektronnaja-obrazovatelnaja-akademija/10538-e-akademy-2.html
mailto:ruzanakna@mail.ru


 Желательно прикрепить все запрашиваемы документы точно, так как этого зависит получение 

баллов в ПОРТАЛЕ НЕПРЕРЫВНОГО МЕДИЦИНСКОГО И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МИНЗДРАВА РОССИИ. 

Обучение на бюджетных циклах повышения квалификации бесплатно, за счет средств Минздрава 

России. Расписание циклов по 144 часа и 36 часов на 2024 год и 2025 год представлены в Учебно-

производственный плане на 2024 г. и Учебно-производственный плане на 2025 г. 

 Все циклы обучения проводятся с применением дистанционных обучающих технологий на 

платформе МТС Линк. По окончании обучения данный цикл автоматический будет внесен в 

Ваше портфолио на портале НМИФО. Цикла 144 часа достаточно для прохождения 

аккредитации по множествам специальностей указанных для каждого цикла обучения в Учебном 

плане.  

На кафедре терапии и подростковой медицины РМАНПО   обучение проводят, в том числе д.м.н. 

Арабидзе Григорий Гурамович (заведующий кафедрой) и д.м.н., профессор Мамедов Мехман 

Ниязиевич,. Телефон кафедры:  +7 495-484-94-75.  

Телеграмм канал кафедры: https://t.me/kafedrterapyi 

QRкод для Телеграмм канала кафедры: 

https://t.me/kafedrterapyi


 



Кафедра терапии и подростковой медицины РМАНПО Минздрава России также приглашает 

специалистов пройти обучение по программе повышения квалификации «Геномная медицина: 

основы персонализированного ведения пациентов с наследственными гиперлипидемиями» 

в автономном дистанционном формате на внебюджетном (платном) цикле. В представленном 

баннере программы имеется QRкод для получения всей информации по циклу и регистрации на 

него (открывается через телефон при наведении камеры). 

 Основной акцент сделан на вопросах: 

▫️Классификация и диагностические методы постановки диагноза 

▫️Интерпретация результатов генетического тестирования 

▫️Классификация гиперлипопротеидемий, принятая ВОЗ 

▫️Современные рекомендации по нарушения липидного обмена: 

    - Рейтинговая схема для оценки силы рекомендации 

 - Рекомендации по измерению ХС-ЛНП для оценки риска АССЗ 

 - Липидные референсные и пограничные показатели, а также показатели нарушения липидного 

обмена у детей 

▫️Категории сердечно-сосудистого риска 

▫️Оптимальные значения липидных параметров в зависимости от категории риска 

▫️Категории сердечно-сосудистого риска с учетом экстремального риска и целевые уровни ХС-

ЛНП 

Целевые уровни триглицеридов, липидных ремнантов, ХС-не ЛВП, Лп(а), АпоВ 100 в практике 

терапевта и кардиолога. 



Современные методы терапии (медикаментозной и не медикаментозной) нарушений липидного 

обмена и атеросклероза. 
 

Заведующий кафедрой терапии и подростковой медицины 

ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, д.м.н               / Арабидзе Г.Г./ 

 
 

УЧЕБНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ ПЛАН 

КАФЕДРА ТЕРАПИИ И ПОДРОСТКОВОЙ МЕДИЦИНЫ ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России … 

на   2024 год 
 

КАФЕДРА ТЕРАПИИ И ПОДРОСТКОВОЙ МЕДИЦИНЫ ФГБОУ ДПО 
РМАНПО Минздрава России 

   

Наименование циклов и контингент слушателей Вид и форма обучения 
Продолжительность 

курса 

Число 
слушате

лей 

Терапия  
Терапия: терапевтические стандарты в клинической практике  

144 часа (балла) 
Врач-терапевт, врач общей врачебной практики (семейная медицина), 
врач-кардиолог, врач-гастроэнтеролог, врач-невролог, врач-нефролог, 
врач-пульмонолог, врач-фтизиатр, врач-гематолог, врач-аллерголог-

иммунолог, врач-эндокринолог, врач-педиатр, врач-клинический 
фармаколог, врач-гериатр, врач-диетолог, врач по лечебной физкультуре 

и спортивной медицине, врач-дерматовенеролог, врач-психиатр, врач-
психиатр-нарколог, врач-профпатолог, врач-оториноларинголог, врач-

офтальмолог,  врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению, 
врач-инфекционист, врач-онколог, врач-уролог, врач-колопроктолог, 

врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-нейрохирург, врач-
функциональный диагност, врач-ультразвуковой диагност, врач-

радиолог, врач-эндоскопист 

Учебная база:  

ГКБ им.В.В.Вересаева, 

корп.2 ул.Лобненская,10. 

Тел 

8-926-170-83-67 Кушхова 

Рузана Руслановна 

старший лаборант, 
ПК, с применением ДОТ 

 

Плановый 

09.01.2024 - 
05.02.2024 

20 



 

 

Геномная медицина: основы персонализированного ведения 
пациентов с наследственными гиперлипидемиями  

36 часов (балла) 

 

Терапия, Генетика, Кардиология, Общая врачебная практика (семейная медицина), Педиатрия, 
Эндокринология 

ПК, Заочная с применением ДОТ 

 

Внебюджетный 

09.01.2024 - 
09.02.2024 

50 

Ведение пациентов с атеросклерозом, артериальной 
гипертонией и хронической сердечной недостаточностью в 

практике врача-терапевта  
144 часа (балла) 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей врачебной практики 
(семейный врач), врач-функциональной диагностики, врач-

эндокринолог. 

 

 

ПК, с применением ДОТ 

 

Плановый 

07.02.2024 - 
06.03.2024 

50 

Геномная медицина: основы персонализированного ведения 
пациентов с наследственными гиперлипидемиями 

Терапия, Генетика, Кардиология, Общая врачебная практика (семейная медицина), Педиатрия, 
Эндокринология 

ПК, Заочная с применением ДОТ 

 

Внебюджетный 

12.02.2024 - 
11.03.2024 

50 

Диагностика заболеваний сердечно-сосудистой системы с 
помощью стресс-электрокардиографии, холтеровского 

мониторирования и суточного мониторирования 
артериального давления в клинике внутренних болезней 36 

часов (балла) 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей врачебной практики 

ПК, с применением ДОТ 

 

Плановый 

11.03.2024 - 
16.03.2024 

50 



(семейный врач), врач-функциональной диагностики. 

 

 

Геномная медицина: основы персонализированного ведения 
пациентов с наследственными гиперлипидемиями 

Терапия, Генетика, Кардиология, Общая врачебная практика (семейная медицина), Педиатрия, 
Эндокринология 

 

Терапия 

ПК, Заочная с применением ДОТ 

 

Внебюджетный 

14.03.2024 - 
13.04.2024 

50 

Терапия: терапевтические стандарты в клинической практике  
144 часа (балла) 

Врач-терапевт, врач общей врачебной практики (семейная медицина), 
врач-кардиолог, врач-гастроэнтеролог, врач-невролог, врач-нефролог, 
врач-пульмонолог, врач-фтизиатр, врач-гематолог, врач-аллерголог-

иммунолог, врач-эндокринолог, врач-педиатр, врач-клинический 
фармаколог, врач-гериатр, врач-диетолог, врач по лечебной физкультуре 

и спортивной медицине, врач-дерматовенеролог, врач-психиатр, врач-
психиатр-нарколог, врач-профпатолог, врач-оториноларинголог, врач-

офтальмолог,  врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению, 
врач-инфекционист, врач-онколог, врач-уролог, врач-колопроктолог, 

врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-нейрохирург, врач-
функциональный диагност, врач-ультразвуковой диагност, врач-

радиолог, врач-эндоскопист

 

 

ПК, с применением ДОТ 

 

Плановый 

18.03.2024 - 
13.04.2024 

40 

Ведение пациентов с атеросклерозом, артериальной 
гипертонией и хронической сердечной недостаточностью в 

практике врача-терапевта 
 144 часа (балла) 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей врачебной практики 

ПК, с применением ДОТ с применением 
ДОТ 

 

Плановый 

16.04.2024 - 
15.05.2024 

50 



(семейный врач), врач-функциональной диагностики, врач-
эндокринолог. 

 

Терапия 

Терапия: терапевтические стандарты в клинической практике  
144 часа (балла) 

Врач-терапевт, врач общей врачебной практики (семейная медицина), 
врач-кардиолог, врач-гастроэнтеролог, врач-невролог, врач-нефролог, 
врач-пульмонолог, врач-фтизиатр, врач-гематолог, врач-аллерголог-

иммунолог, врач-эндокринолог, врач-педиатр, врач-клинический 
фармаколог, врач-гериатр, врач-диетолог, врач по лечебной физкультуре 

и спортивной медицине, врач-дерматовенеролог, врач-психиатр, врач-
психиатр-нарколог, врач-профпатолог, врач-оториноларинголог, врач-

офтальмолог,  врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению, 
врач-инфекционист, врач-онколог, врач-уролог, врач-колопроктолог, 

врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-нейрохирург, врач-
функциональный диагност, врач-ультразвуковой диагност, врач-

радиолог, врач-эндоскопист 

 

Терапия 

ПК, с применением ДОТ с применением 
ДОТ 

 

Плановый 

17.05.2024 - 
14.06.2024 

40 

Терапия: терапевтические стандарты в клинической практике  
144 часа (балла) 

Врач-терапевт, врач общей врачебной практики (семейная медицина), 
врач-кардиолог, врач-гастроэнтеролог, врач-невролог, врач-нефролог, 
врач-пульмонолог, врач-фтизиатр, врач-гематолог, врач-аллерголог-

иммунолог, врач-эндокринолог, врач-педиатр, врач-клинический 
фармаколог, врач-гериатр, врач-диетолог, врач по лечебной физкультуре 

и спортивной медицине, врач-дерматовенеролог, врач-психиатр, врач-
психиатр-нарколог, врач-профпатолог, врач-оториноларинголог, врач-

офтальмолог,  врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению, 
врач-инфекционист, врач-онколог, врач-уролог, врач-колопроктолог, 

врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-нейрохирург, врач-

ПК, с применением ДОТ с применением 
ДОТ 

 

Плановый 

05.09.2024 - 
02.10.2024 

50 



функциональный диагност, врач-ультразвуковой диагност, врач-
радиолог, врач-эндоскопист

 

 

Ведение пациентов с атеросклерозом, артериальной 
гипертонией и хронической сердечной недостаточностью в 

практике врача-терапевта 
144 часа (балла) 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей врачебной практики 
(семейный врач), врач-функциональной диагностики, врач-

эндокринолог. 

 

 

ПК, с применением ДОТ 

 

Плановый 

07.10.2024 - 
02.11.2024 

50 

Ревматические заболевания в практике врача-терапевта 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей врачебной практики (семейный 

врач), врач-ревматолог.  

36 часов (балла)

 

 

ПК, с применением ДОТ 

 

Плановый 

11.11.2024 - 
16.11.2024 

50 

Диагностика заболеваний сердечно-сосудистой системы с 
помощью стресс-электрокардиографии, холтеровского 

мониторирования и суточного мониторирования 
артериального давления в клинике внутренних болезней 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей врачебной практики (семейный 
врач), врач-функциональной диагностики.  

36 часов (балла) 

 

ПК, с применением ДОТ 

 

Плановый 

02.12.2024 - 
07.12.2024 

50 



 

УЧЕБНО-ПРОИЗВОДСТВЕННЫЙ ПЛАН 

КАФЕДРА ТЕРАПИИ И ПОДРОСТКОВОЙ МЕДИЦИНЫ ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России … 

на   2025 год 

   
                                                                  г. Москва                                                                                                                                                                                                                                                          
     
   

    №                      Наименование реализуемой программы                       Вид обучения                 Период                     Число                   Продолжительность                                                 

   п/п                                  контингент слушателей                                       (ПК)                       проведения                       слушателей                  обучения                       

                                                                                                                    Форма обучения               цикла и 

                                                                                                                                                          кураторы цикла 

                                                                                                                                                                  

                                                                                                                                                       

) 

1 2 3 4 5 6 

 

1 

Ведение пациентов с атеросклерозом, 

артериальной гипертонией и хронической 

сердечной недостаточностью в практике 

врача-терапевта. 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей 

врачебной практики (семейный врач), врач-

функциональной диагностики, врач-

эндокринолог. 

ПК 

очная с 

 применением 

ДОТ 

09.01-05.02 

Пирогов А.Л. 

30 144 часа 

2 Диагностика заболеваний сердечно-

сосудистой системы с помощью стресс-

электрокардиографии, холтеровского 

мониторирования и суточного 

мониторирования артериального 

давления в клинике внутренних болезней. 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей 

ПК 

        очная с 

применением 

ДОТ 

10.02-15.02 

Правдивцева 

Е.В. 

30 36 часов 



врачебной практики (семейный врач), врач-

функциональной диагностики.. 

 

3 

Терапия: Терапевтические стандарты в 

клинической практике. 

Врач-терапевт, врач общей врачебной практики (семейная 

медицина), врач-кардиолог, врач-гастроэнтеролог, врач-

невролог, врач-нефролог, врач-пульмонолог, врач-фтизиатр, 

врач-гематолог, врач-аллерголог-иммунолог, врач-

эндокринолог, врач-педиатр, врач-клинический фармаколог, 

врач-гериатр, врач-диетолог, врач по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине, врач-дерматовенеролог, врач-психиатр, 

врач-психиатр-нарколог, врач-профпатолог, врач-

оториноларинголог, врач-офтальмолог,  врач по 

рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению, врач-

инфекционист, врач-онколог, врач-уролог, врач-колопроктолог, 

врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-нейрохирург, врач-

функциональный диагност, врач-ультразвуковой диагност, 

врач-радиолог, врач-эндоскопист  

ПК 

        очная с 

применением 

ДОТ 

17.02-17.03 

Крутовцев 

И.А. 

30 144 часа 

 

4 

Ведение пациентов с атеросклерозом, 

артериальной гипертонией и хронической 

сердечной недостаточностью в практике 

врача-терапевта 

 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей 

врачебной практики (семейный врач), врач-

функциональной диагностики, врач-

эндокринолог. 

 

ПК 

        очная с 

применением 

ДОТ 

24.03-19.04 

Вовк Е.И. 

30 144 часа 

5 Терапия: Терапевтические стандарты в 

клинической практике. 

Врач-терапевт, врач общей врачебной практики (семейная 

медицина), врач-кардиолог, врач-гастроэнтеролог, врач-

ПК 

        очная с 

применением 

12.05-07.06 

Крутовцев 

30 144 часа 



невролог, врач-нефролог, врач-пульмонолог, врач-фтизиатр, 

врач-гематолог, врач-аллерголог-иммунолог, врач-

эндокринолог, врач-педиатр, врач-клинический фармаколог, 

врач-гериатр, врач-диетолог, врач по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине, врач-дерматовенеролог, врач-психиатр, 

врач-психиатр-нарколог, врач-профпатолог, врач-

оториноларинголог, врач-офтальмолог,  врач по 

рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению, врач-

инфекционист, врач-онколог, врач-уролог, врач-колопроктолог, 

врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-нейрохирург, врач-

функциональный диагност, врач-ультразвуковой диагност, 

врач-радиолог, врач-эндоскопист  

ДОТ И.А. 

6 Терапия: Терапевтические стандарты в 

клинической практике. 

Врач-терапевт, врач общей врачебной практики (семейная 

медицина), врач-кардиолог, врач-гастроэнтеролог, врач-

невролог, врач-нефролог, врач-пульмонолог, врач-фтизиатр, 

врач-гематолог, врач-аллерголог-иммунолог, врач-

эндокринолог, врач-педиатр, врач-клинический фармаколог, 

врач-гериатр, врач-диетолог, врач по лечебной физкультуре и 

спортивной медицине, врач-дерматовенеролог, врач-психиатр, 

врач-психиатр-нарколог, врач-профпатолог, врач-

оториноларинголог, врач-офтальмолог,  врач по 

рентгенэндоваскулярным диагностике и лечению, врач-

инфекционист, врач-онколог, врач-уролог, врач-колопроктолог, 

врач-анестезиолог-реаниматолог, врач-нейрохирург, врач-

функциональный диагност, врач-ультразвуковой диагност, 

врач-радиолог, врач-эндоскопист  

ПК 

        очная с 

применением 

ДОТ 

08.09-04.10 

Вовк Е.И. 

30 144 часа 

7 Ревматические заболевания в практике 

врача-терапевта. 

 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей 

врачебной практики (семейный врач), врач-

ревматолог. 

 

ПК 

        очная с 

применением 

ДОТ 

06.10 -11.10 

Павловская 

Е.А. 

30 36 часов 



8  Диагностика заболеваний сердечно-

сосудистой системы с помощью стресс-

электрокардиографии, холтеровского 

мониторирования и суточного 

мониторирования артериального давления в 

клинике внутренних болезней. 

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей 

врачебной практики (семейный врач), врач-

функциональной диагностики.. 

ПК 

        очная с 

применением 

ДОТ 

14.10-19.10 

Правдивцева 

Е.В. 

30 36 часов 

9 Терапия: Ведение пациентов с 

атеросклерозом, артериальной гипертонией и 

хронической сердечной недостаточностью в 

практике врача-терапевта. 

  

Врач-терапевт,  врач-кардиолог, врач общей 

врачебной практики (семейный врач), врач-

функциональной диагностики, врач-

эндокринолог.. 

ПК 

        очная с 

применением 

ДОТ 

11.11-05.12 

Пирогов А.Л. 

30 144 часа 

                                                                          ИТОГО   270  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


